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LFERUM 0OG LEIKUM
MED HLJODIN

\Vandad islenskt namsefni fFyrir allar
barnafjolskyldur, leik- 0g grunnskola

Rannsoknir 4 heilastarfsemi
hafa stadfest ad gott atleeti og
orvun fyrstu arin hefur mikilveeg
ghrif 4 lestrarfeerni og ndmsgetu
sidar & lifsleidinni.

Taugaliffreedilegur proski barna
er mestur fyrstu arin. Mikilveegt er
ad foreldrar og kennarar nyti vel
hid neema skeid 1 lifi ungra barna
i maldérvun og veiti peim pannig
stéraukna moguleika fyrir nam

0g minni.
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Fylgstu med okkur a Smaforritin Leerum og leikum med

U PPLYSI n G H R www.laerumoaleikum.is samfélagsmidlunum: hlj6din, Froskaleikirnir, Kids Sound Lab
' 9 i laerumogleikum og Frog Games fast i AppleStore

www.kidssoundlab.com
You Z Download on the
0000

OG PH nTH n I R: laerumogleikum@gmail.com



Tiu GOD RAD

Fyrir foreldra ungra barna til ad stydja vid malproska
barna sinna i daglequm adstaedum

Taktu eftir likamstjaningu barnsins. Pegar pad
1 horfir eda teygir sig i att ad einhverju pa er pad

ad eiga tjaskipti. Taladu um pad sem barnid vill
nalgast ,ja pa vilt fa bilinn*. P parft pvi baedi ad
hlusta, horfa og tala sem foreldri.

Fordastu ad segja stodugt ,Segdu gele
prysta of mikid & barn ad tala sem ekki er

tilbdid til pess. Pad er mikilveegt ad upplifun
barnsins af tjaningu sé jakvaed. | stadinn skaltu gefa
fyrirmynd og nefna sjalf/ur hluti og pad sem gerist
i umhverfinu. Barnid faer mallega érvun sem nytist
bvi sidar.

Taktu daglega fra tima til ad sitja med barninu
3 pbinu og lesa eda skoda baekur. Nefndu allt

sem pu sérd i bokinni og hvettu barnid til ad
benda & myndir um leid og pu talar um peer. Baekur
med endurtekningu eru mjog gédar og studla ad
pbvi ad ordafordi og skilningur hugtaka flytjist ur
skammtimaminni yfir i langtimaminni hja barninu
par sem malvitund og tilfinning barnsins fyrir tungu-
malinu verdur dyrmaetur sjédur sidar fyrir allt nam.

1 Leiktu pér med barninu — syngdu og notadu

mikid af &herslubreytingum og tidnisveiflum
med gladlegri rodd. Syngdu barnavisur par
sem pu préfar smam saman ad sleppa dkvednum
dhersluordum { visunni. Pd gefur pa barninu feeri
& ad humma hlj6dakedjur eda syngja ordin i pinn
stad. Barnid fyllir i eydurnar og smam saman verda
visubrotin fleiri og fleiri par til barnid kann textann.

5 Pegar pu ert ekki viss hvad barnid pitt vill,

gefdu faa valmoguleika. Ad syna barninu tvo

hluti til ad velja & milli minnkar alagid af pvi
ad hafa val of mikid sem getur fleekt tjaskiptin hja
ungu barni.

6Tala6u vid barnid pitt um pad sem pu ert ad

gera og gefou barninu svo teekifeeri til ad vera
med. ,Eg er ad baka kéku/pvo bilinn — viltu

. QNS e

hjalpa mér?" Endurtaktu og beettu vid tal barnsins.
Pegar barnid segir t.d. ,boh:da“i stad bolta pa
endurtekur pu: ,bolti - petta er bolti — stér gulur
bolti“, med aherslu i roddinni & bolta sem adalord
(vikkun og sjalftal).

Notadu ordin; fyrst /svo, til ad méta hegdun
7 og svorun og vertu svo samkvaem/ur pér i

eftirfylgni. ,Fyrst aetlar pi ad borda, svo getur
bl farid ad leika.“ Pu leggur grunn ad skilningi
barnsins a atburdarras og samhengi hluta.

Taktu ljsmyndir af pvi sem gerist i daglegu Iifi
8 barnsins og taladu um pad sem gerist naest.
Budu til myndaalbdm med skemmtilegum
atburdum sem hzegt er ad tala um og rifja upp.
Ferd i sveitina, i friid, i hisdyragardinn, gonguferd i
isbudina o.s.frv. PU leggur grunn ad orsakasamhengi
hluta og atburda.

barnid skilji ekki allt sem pu segir pa upplifir

pad og leerir i gegnum reynsluheiminn sem vid
skopum peim. Biltdrar, génguferdir, sundferdir og fl.
Lystu pvi sem fyrir ber og spurdu spurninga: ,Eg sé
kisu. Hvad segir kisan“? Mundu ad gefa fyrirmynd-
ina ad ,mja“ og svara med barninu ef pess er porf.
Dragdu athygli barnsins ad hlutum sem eru ,alveg
eins*. Pad leggur grunn ad fléknari samlikingum
sidar og er audvelt ad kenna ungum bérnum.

Notadu umhverfid vel hverju sinni.
Einféld leikféng og hlutir i umhverfinu
draga oft fram bestu malérvunina. Hver

dagur, hver arstid er full af teekifeerum til ad leera ny
ord og beeta i reynslubankann fyrir lifstid. Hreyfileik-
fong, skiptast & ad henda/rdlla/sparka bolta, blasa
sapukdlur, allt studlar petta ad almennum proska
barnsins 4 sama tima og vid kennum ordaforda med
pvi ad nefna og Utskyra ord og athafnir.

Bryndis Gudmundsdéttir MAA. CCC — SLP
og Kerry Davis Ed.D. CCC - SLP

9 Mundu ad malid er allt i kringum okkur. P6 ad




SMAFORRITIN:

Born hafa tekio

LFERUM OG LEIKUM MED HLJODIN ‘rimetsnsmien | ENSKUKENNSLUNA:

smadaforritanna:

Feest i AppStore

,NU skilja hann allir  fjélskyldunni og F&St | AppStore

Download on the Islensku malhljodin kennd f sému 6@ og bérnin laera bau O it e pettn gt Ensku malhljodin kennd f sému réd og bornin laera pou Download on the
' App Store Medal efnis: Masir & Facebook ' App Store

talhljédin I maltékunni

LZARUM °9 LEIKUM m R bydur upp & meiri adlégun og fleiri ord i framstédu orda il Gagnvirk ndlgun og prir leikir
— med hljédin [ a0 aefa (algengt ad bém eigi erfitt med framburd R-hijédsins) ( lok hverrar zfingarlotu til
frekari eefinga.

m  Prir gagnvirkir leikir i framhaldi af m  Stigagjof inni { forritinu
ordazefingum par sem myndir koma 4 vixl til  m  Arangur syndur { % Radgjafar Dr. Barbara Hodson og
frekari eefinga m  Skréning athugasemda inni { forritinu Dr. Katherine Abbott Verdolini

m Upptaka leyfd & ordum og setningum til ad m  Upplysingar um stédu og
eefa og hlusta athugasemdir ma senda i netpdsti

m  Skraning nemenda: nafn, aldur, kyn og m  Hezegt er ad prenta Ut samantekt

netfang

m  RO6J samhljéda fylgir sému réd og islensk born tileinka sér

m  Sérhljéd i islensku kynnt sérstaklega

m Lysing a talfeerastodu fyrir hvert hljéo

= Oll hljédin eru efd i hljédaleik med hljédakedjum; samhlj6d
med sérhljédi til ad tryggja ad barnid nai réttu hlj6di

m  HIj6din eefd i framstédu orda nema pau hljéd sem koma
eingdngu fyrir i midju og aftast i ordum. Svo eeft i setningum

Urvals kennsluefni fyrir alla
aldurshépa sem vilja leera og
aefa hvernig ensku malhljédin
eru myndud.

HIj6din kennd og eefd |
hljédakedjum og ordum
fyrir gédan enskuframburd.

nidurstada (air print)

FROSKA LEIKIRNIR HANS HOPPA HJALPADU HOPPA AD FA MALID AFTUR

Faest [ AppStore

Download on the
' App Store

Froskaleikirnir segja fré froskinum Hoppa sem
missir malid eftir ad galdrakarl lagdi & hann &log.

| pbremur mismunandi hljédgreiningarleikjum
fyrir barnafjélskyldur parf Hoppi ad leysa ymsar
prautir til a0 komast  kastalann sem geymir
lausnina ad pvi ad hann nai malinu aftur.

Bornin zefa hljédin i erfidleikardd fra fyrsta
gegnum bpridja leik med aefingum { hljédgreiningu
og tengingu hljéds vid békstaf, mynd af ordi og
skrifudu ordi. Allt eru petta mjog mikilveegir peettir
i hljédkerfisvitund til undirbunings leesi og lesfimi.

Fyrir born fra 4 - 5 ara aldri og upp ur

[ skélattgafunni af Froskaleiknum eru oll gengur ad fara i gegnum 6l hljédin med
malhljédin i islensku i einum hljédgreiningarleik  froskinum Hoppa. Frabeer leikur til ad stydja vid
par sem 16g0 er dhersla & mikilveega peetti 1 undirstodupeetti i lestri, lesfimi og stafsetningu
hljédavitund, umskraningu og hljédgreiningu. sidar meir.

Kennari/foreldri getur skrad barnid i Fyrir 5 — 6 ara bérn og eldri.

skraningarskjal og fylgst med hvernig pvi inniheldur froskaleiki Hoppa 1-3

W 36’69reiningarleikur
| Hoppa |

Minnum a myndboéndin okkar a Youtube.com/laerumogleikum



MIKILVFEGAR FEFINGAR
EFTIR HLOM PROFUN
A LEIKSKOLA

LFERUM OG LEIKUM MED HLJODIN

\Vanda®d islenskt framburdarefni fyrir allar barnafolskyldur
Byggir @ dratugareynslu talmeinafraedings

m Frabaeerar beekur fyrir fagfélk og allar

. barnafjslskyldur, foreldra, afa og 6mmur
sem vilja undirbda rétta hlj6dmyndun og
lestur med bornum sinum 5

Framburdardskjur: HIiG ; _
. . jé0alestin - Laerum og leikum
Laerum og leikum med hlj60in med hljédin med verkefnabok

Oskijurnar innihalda bok, spil og myndir
& spjoldum { tvofoldu setti til ad aefa ordin 1
ymsum leikjum. Fleiri hundrudé myndir.

DVD diskur Hljodalestin er sjalfsteett framhald

fyrra ndmsefnis og tekur & flestum peim
hljédaporum sem islensk born vixla i framburdi.
Hver kannast t.d. ekki vid ad born segi fak i
Allar taknmyndir fyrir hlj6din eru uppsteekkad- stad pak? eda dala i stad tala?

ar 4 sérspjold svo heegt er ad hafa peer vel

rssssereed m  Skemmtilegir limmidar

o m  Bordmotturnar eru frabzerar
’ fyrir f6ndrid og sem hljédaspil

i lestrarkennsluna synilegar fyrir bornin & medan unnid er med Bokin er gédur grunnur ad lestrarnami og
) f samsvarandiahljéé. Pa f¥lgja leidbeiningar og réttri stafsetningu.
m A DVD diskinum ma heyra Mana og Maju, 1 flutningi Felix hugmyndir ad notkun efnisins.
Bergssonar og Védisar Hervarar Arnadottur, leida Unnid er med hljédavixlin & skemmtilegan hatt
ghorfandann inn i lifandi heim hljédanna. Frumsamin ténlist Framburdardskjurnar njéta mikilla vinszelda i rimordum svo bornin uppgdtva ad ef pau
hja leik — og grunnskélum sem nyta efnid segja rangt hlj6d i stad rétta hljédsins pa pyda
m Liflegar og skemmtilegar teikningar eftir Bua Kristjansson med stafainnlogn 1 fyrsta bekk, i sérkennslu ordin eitthvad annad. Ordin eru jafnframt sett {
og Héllu Sélveigu Porgeirsdéttur og talkennslu barna med framburdarfravik, setningar til ad draga fram merkingu ordanna
, i med bornum af erlendum uppruna og fyrir og setja pau i rétta beygingarmynd.
oS SY“T \ heyrnarskert born. A leikskdlum mé m.a. nota S
BF\R\'\HEFn og R efnid { framhaldi af Hljém préfun vegna [ Hlj6dalestinni er aukin ahersla 4 hlj¢o-
Find us on facchook, Twiticand YouTube: 365 m\B\_R‘- hljédkerfispatta sem eru zefdir sérstaklega greiningu, rim og hljédkerfispeetti og aukid vid
e ‘ samhlida réttum framburdi. ordaforda og malskilning i Gtskyringum orda.

YouTul '/

Develop
Speech La

Lagt er upp med ad foreldrar fylgi stakri bok Verkefnabok med Hljédalestinni er uppfull af
heima & sama tima og skélinn vinnur med skemmtilegum aefingum.

myndir { framburdardskjunni i spilum og leikjum.

Sumir foreldrar hafa notad framburdardskjurnar ~ Skolautgafa Hljédalestinnar er veglegri

—

KIDS SOUND LAB _/ R Q
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med gédum arangri og unnid heima i spilum utgafa par sem Hljédalestinni fylgir

og leik med bornum sinum, jafnvel i samstarfi verkefnabdk og stérar myndir af talfaerum i

vid talmeinafreeding barnanna. Pannig ma na hlidarstodu med ollum peim hljédum sem unnid
hamarksarangri. er med i békinni; alls 32 myndir.

Talfaeramyndunum ma stilla upp til hlidar
pegar unnid er med hvert hljédapar. Pa

fylgir segulsproti og 100 segulpeningar en
pad er kjorid ad lata nemendur setja ofan &
hverja mynd i békinni um leid og peir segja
ordid og rima. Pegar barnid er buid ad segja

; ; ordin og setja ofan & allar myndir & hverri blad-
: R— . sidu m4 hreinsa af med segulsprotanum.

< LAARUM og LEIKUM
= med hlj6di
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Ljésmyndir: Ozzo Photography Minnum é myndbondln Okkar a' Youtube.com/laerumogleikum




VIDURKENNING 2011

UMSAGNIR

Hljédalestin hittir i mark. Frabeert kennsluefni
sem eflir ordaforda, hljédkerfi, framburd og studlar
ad auknum lesskilningi. Petta eru allt peettir sem
rannsoknir syna ad skipta miklu mali fyrir 6ll born
til a0 styrkja undirstédupeetti fyrir lestur,
stafsetningu og lesfimi. Malérvunarefni sem

ég meeli hiklaust med.
Asthildur Bj. Snorradéttir talmeinafraedingur hja
Skélaskrifstofu Hafnarfjardar og Talpjalfun Reykjavikur

Frabeert efni fyrir ahugasama foreldra sem vilja

gefa bornum sinum forskot & lestrarnamid.
Jéhanna Vigdis Arnardéttir leikkona og foreldri

(o)

Allt sem af vandvirkni er gert til ad veita gledi
og leik inn { lestrarkennsluna er af hinu géda.

Hér hefur verid gefid rikulega a gardann.
Herdis Egilsdéttir rithéfundur og kennari

FYLGIST MED OKKUR A laerumogleikum.is

Fylgstu med okkur a
samfélagsmidlunum: laerumogleikum

# Download on the
You

Bryndis er héfundur békarinnar Einstok mamma
sem fékk Barnabdkaverdlaun Menntarads Reykja-
vikurborgar 2008. Hun fékk sérstaka tilnefningu
e & alpjédlegri radstefnu evrépskra kvenfrumkvodla
2011 vegna Laerum og leikum med hljoédin.

Smaforritin fast i AppleStore

Bryndis Gudmundsdoéttir MA. CCC - SLP, hofundur
Laerum og leikum med hljédin, er talmeinafreedingur
med aratuga reynslu i starfi med bornum og fullordnum
sem eiga vid mal- og talmein ad strida. Sérsvid hennar
liggja & svidum er varda fravik i hreyfigetu og formgerd
talfeera, framburdi, tunguprystingi, skardi i gémi,
raddvandamalum og taugafreediskada a tal og rodd, auk
heyrnarleysis og kudungsigraedslu.

Hun hefur starfad med islensku- og enskumaelandi
bérnum, unnid i samstarfi vid sjukrahus, leik- og grunn-
skola & Islandi, auk pess ad vera i samstarfi vid adra
talmeinafreedinga hja Talpjalfun Reykjavikur. Pa starfar
Bryndis sem talmeinafreedingur & Freedsluskrifstofu
Reykjanesbzejar.

Bryndis nytir reynslu og pekkingu & svidi talmeinafreedi
til préunar & Laerum og leikum med hljédin sem hofst &
namséarum hennar i Bandarikjunum i samstarfi vio

dr. Bernard Silverstein préfessor.

Af mérgum kostum Hljédalestarinnar
er efnid frabeert til ad vinna med 1 rimi,
hljédgreiningu og stafainnlégn
Kristbjorg Bjarnadéttir og Unnur Svava Sverrisdottir
Kennarar { fyrsta bekk grunnskéla

An efa besta efnid til ad zefa algeng
hljédavixl hja bornum
iris Andrea Ingimundardéttir foreldri

Leerum og leikum med hljédin er vandad og
metnadarfullt efni fyrir foreldra sem vilja na arangri

med bornum sinum { tal- og malproska
Anna Bjérnsdéttir salfreedingur og foreldri

[ Hlj6dalestinni eru frabaer verkefni sem  senn
aefa ordaforda og undirbdning fyrir lestur.

Bok sem & erindi inn & hvert heimili.
Anna Marfa Gunnarsdéttir talmeinafreedingur

Minnum & myndbondin a Youtube:
Youtube.com/laerumogleikum

You
Ljésmynd & kapu: Nemi Miller Photography; London UK



